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॥ श्री      नायामणरृदमभ ्॥  
॥ नायामणरृदमभ ्॥ 

 

॥ शरय् ओभ ्॥ 
अस्म श्रीनायामणरृदमस्तोत्रभशाभन्त्त्रस्म 

बागगल ऋषऴ् 
अनषु्टुप्छन्त्द् 

रक्ष्भीनायामणो देलता 
नायामणप्रीत्मथे जऩे षलननमोग् ॥ 

 

॥ कयन्त्माव् ॥ 
 

नायामण् ऩयं ज्मोनतरयनत अङ्गषु्ठाभमां नभ् 
नायामण् ऩयं ब्रह्भेनत तजगनीभमां नभ् 

नायामण् ऩयो देल इनत भध्मभाभमां नभ् 
नायामण् ऩयं धाभेनत अनामभकाभमा ंनभ् 

नायामण् ऩयो धभग इनत कननष्ष्ठकाभमा ंनभ् 
षलश्लं नायामण इनत कयतरकयऩषृ्ठाभमां नभ् ॥ 

 

॥ अङ्गन्त्माव् ॥ 
 

नायामण् ऩयं ज्मोनतरयनत रृदमाम नभ् 
नायामण् ऩयं ब्रह्भेनत मळयवे स्लाशा 
नायामण् ऩयो देल इनत मळखाम ैलौऴट् 
नायामण् ऩयं धाभेनत कलचाम शुभ ्

नायामण् ऩयो धभग इनत नेत्राभमा ंलौऴट् 
षलश्ल ंनायामण इनत अस्त्राम पट् 
बबूुगलस्वलुयोमभनत ददग्फन्त्ध् ॥ 
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॥ अथ ध्मानभ ्॥ 
 

उद्मदाददत्मवङ्काळं ऩीतलावं चतुबुगजभ ्। 
ळङ्खचक्रगदाऩािं ण ंध्मामे्रक्ष्भीऩनत ंशरयभ ्॥ १॥ 

 

त्ररैोक्माधायचकं्र तदऩुरय कभठं तत्र चानन्त्तबोगी 
तन्त्भध्मे बमूभऩद्माङ्कुळमळखयदऱं किं णगकाबतूभेरुभ ्। 
तत्रत्मं ळान्त्तभनूतिं भिं णभमभकुटं कुण्डरोद्भामवताङ्गं 

रक्ष्भीनायामणाख्मं वयमवजनमन ंवन्त्ततं चचन्त्तमाभ् ॥ २॥ 
 

अस्म श्रीनायामणारृदमस्तोत्रभशाभन्त्त्रस्म 
ब्रह्भा ऋषऴ् 

अनषु्टुऩ ्छन्त्द् 
नायामणो देलता 

नायामणप्रीत्मथे जऩे षलननमोग् ॥ 
 

॥ ॐ ॥   

नायामण् ऩयं ज्मोनतयात्भा नायामण् ऩय् । 
नायामण् ऩयं ब्रह्भ नायामण नभोऽस्तु त े॥ ३॥ 
 

नायामण् ऩयो देलो धाता नायामण् ऩय् । 
नायामण् ऩयो धाता नायामण नभोऽस्तु त े॥ ४॥ 
 

नायामण् ऩयं धाभ ध्मानं नायामण् ऩय् । 
नायामण ऩयो धभो नायामण नभोऽस्तु त े॥ ५॥ 
 

नायामण् ऩयो देलो षलद्मा नायामण् ऩय् । 
षलश्लं नायामण् वाषान ्नायामण नभोऽस्तु त े॥ ६॥ 
 

नायामणाद् षलचधजागतो जातो नायामणाद्भल् । 
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जातो नायामणाददन्त्रो नायामण नभोऽस्तु त े॥ ७॥ 
 

यषलनागयामणस्तजे् चन्त्रो नायामणो भश् । 
लष्ह्ननागयामण् वाषात ्नायामण नभोऽस्तु त े॥ ८॥ 
 

नायामण उऩास्म् स्माद् गुरुनागयामण् ऩय् । 
नायामण् ऩयो फोधो नायामण नभोऽस्तु त े॥ ९॥ 
 

नायामण् परं भुख्मं मवषिनागयामण् वुखभ ्। 
शरयनागयामण् ळुषिनागयामण नभोऽस्तु त े॥ १०॥ 
 

ननगभालेददतानन्त्तक्माणगुणलारयधे । 
नायामण नभस्तऽेस्तु नयकाणगलतायक ॥ ११॥ 
 

जन्त्भभतृ्मुजयाव्माचधऩायतन्त््माददमब् वदा । 
दोऴैयस्ऩषृ्टरूऩाम नायामण नभोऽस्तु ते ॥ १२॥ 
 

लेदळास्त्राथगषलसानवाध्मबक्त्मेकगोचय । 
नायामण नभस्तऽेस्तु भाभुिय बलाणगलात ्॥ १३॥ 
 

ननत्मानन्त्द भशोदाय ऩयात्ऩय जगत्ऩत े। 
नायामण नभस्तऽेस्तु भोषवाम्राज्मदानमने ॥ १४॥ 
 

आब्रह्भस्थम्फऩमगन्त्तभिं खरात्भभशाश्रम । 
वलगबूतात्भबूतात्भन ्नायामण नभोऽस्तु त े॥ १५॥ 
 

ऩामरताळेऴरोकाम ऩुण्मश्रलणकीतगन । 
नायामण नभस्तऽेस्तु प्ररमोदकळानमने ॥ १६॥ 
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ननयस्तवलगदोऴाम बक्त्माददगुणदानमने । 
नायामण नभस्तऽेस्तु त्लां षलना न दश भे गनत् ॥ १७॥ 
 

धभागथगकाभभोषाख्मऩुरुऴाथगप्रदानमने । 
नायामण नभस्तऽेस्तु ऩुनस्तऽेस्तु नभो नभ् ॥ १८॥ 
 

॥ अथ प्राथगना ॥ 
 

नायामण त्लभेलामव दशयाख्मे रृदद ष्स्थत् । 
पे्ररयता पे्रमगभाणानां त्लमा पे्ररयतभानव् ॥ १९॥ 
 

त्लदासां मळयवा कृत्ला बजामभ जनऩालनभ ्। 
नानोऩावनभागागणां बलकृद् बालफोधक् ॥ २०॥ 
 

बालाथगकृद् बलातीतो बल वौख्मप्रदो भभ । 
त्लन्त्भामाभोदशतं षलश्लं त्लमैल ऩरयकष््ऩतभ ्॥ २१॥ 
 

त्लदचधष्ठानभात्रणे वा लै वलागथगकारयणी । 
त्लभेल तां ऩुयस्कृत्म भभ काभान ्वभथगम ॥ २२॥ 
 

न भे त्लदन्त्मस्त्राताष्स्त त्लदन्त्मन्त्न दश दैलतभ ्। 
त्लदन्त्मं न दश जानामभ ऩारकं ऩुण्मलधगनभ ्॥ २३॥ 
 

मालत्वांवारयको बालो भनस्स्थो बालनात्भक् । 
तालष्त्वषिबगलेत ्वाध्मा वलगदा वलगदा षलबो ॥ २४॥ 
 

ऩाषऩनाभशभेकाग्रो दमारूनां त्लभग्रणी् । 
दमनीमो भदन्त्मोऽष्स्त तल कोऽत्र जगत्त्रमे ॥ २५॥ 
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त्लमाशं नैल वषृ्टश्चेत ्न स्मात्तल दमारुता । 
आभमो ला न वषृ्टश्चेदौऴधस्म लथृोदम् ॥ २६॥ 
 

ऩाऩवङ्गऩरयश्रान्त्त् ऩाऩात्भा ऩाऩरूऩधक्ृ । 
त्लदन्त्म् कोऽत्र ऩाऩेभम् त्राताष्स्त जगतीतरे ॥ २७॥ 
 

त्लभेल भाता च षऩता त्लभेल त्लभेल फन्त्धुश्च वखा त्लभेल । 
त्लभेल षलद्मा रषलणं त्लभेल त्लभेल वलिं भभ देल देल ॥ २८॥ 
 

प्राथगनादळकं चैल भूराष्टकभत्ऩयभ ्। 
म् ऩठेच्छृणुमाष्न्त्नत्मं तस्म रक्ष्भी् ष्स्थया बलेत ्॥ २९॥ 
 

नायामणस्म रृदमं वलागबीष्टपरप्रदभ ्। 
रक्ष्भीरृदमकं स्तोत्रं मदद चैतद्षलनाकृतभ ्॥ ३०॥ 
 

तत्वलिं ननष्परं प्रोक्तं रक्ष्भी् कु्रध्मनत वलगदा । 
एतत्वङ्कमरतं स्तोत्र ंवलागबीष्टपरप्रदभ ्॥ ३१॥ 
 

जऩेत ्वङ्कमरतं कृत्ला वलागबीष्टभलाप्नुमात ्। 
नायामणस्म रृदमं आदौ जप्त्ला तत्ऩयभ ्॥ ३२॥ 
 

रक्ष्भीरृदमकं स्तोत्रं जऩेन्त्नायामणं ऩुन् । 
ऩुननागयामणं जप्त्ला ऩुनरगक्ष्भीनुनत ंजऩेत ्॥ ३३॥ 
 

तद्लिोभाददकं कुमागदेतत्वङ्कमरतं ळुबभ ्। 
एलं भध्मे द्षललायेण जऩेत ्वङ्कमरतं ळुबभ ्॥ ३४॥ 
 

रक्ष्भीरृदमके स्तोत्रे वलगभन्त्मत ्प्रकामळतभ ्। 
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वलागन ्काभानलाप्नोनत आचधव्माचधबमं शयेत ्॥ ३५॥ 
 

गोप्मभेतत ्वदा कुमागत ्न वलगत्र प्रकाळमेत ्। 
इनत गुह्मतभं ळास्त्र ंप्रोक्तं ब्रह्भाददमब् ऩुया ॥ ३६॥ 
 

रक्ष्भीरृदमप्रोक्तने षलचधना वाधमेत ्वुधी् । 
तस्भात ्वलगप्रमत्नेन वाधमेद् गोऩमेत ्वुधी् ॥ ३७॥ 
 

मत्रतैत्ऩुस्तकं नतष्ठेत ्रक्ष्भीनायामणात्भकभ ्। 
बूतऩैळाचलेताऱबमं नैल तु वलगदा ॥ ३८॥ 
 

बगृलुाये तथा यात्रौ ऩूजमेत ्ऩुस्तकद्लमभ ्। 
वलगदा वलगदा स्तुत्मं गोऩमेत ्वाधमेत ्वुधी् । 
गोऩनात ्वाधना्रोके धन्त्मो बलनत तत्त्लत् ॥ ३९॥ 
 

 ॥ इत्मथलगयशस्मे उत्तयबागे नायामणरृदमस्तोत्र ं॥ 
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॥ श्री      रृदम स्तोत्र   ॥ 
अस्म श्री आद्मादद श्रीभशारक्ष्भी रृदम स्तोत्र भशाभन्त्त्रस्म 

बागगल ऋषऴ् 
अनषु्टुफादद नानाछन्त्दामंव 

आद्मादद श्रीभशारक्ष्भी वदशत नायामणो देलता ॥ 
 

श्रीभ ्फीजं ह्रं ळष्क्त् ऐं कीरकभ ्। 
आद्मादद श्रीभशारक्ष्भी प्रवादमवद्ध्मथिं जऩ ेषलननमोग् ॥ 

 

॥ ॐ ॥ 

 

आद्मादद श्रीभशारक्ष्भी देलतमै नभ् 
रृदमे श्रीं फीजामै नभ् 
गुह्मे ह्रं ळक्त्मै नभ् 
ऩादमो् ऐं फरामै नभ् 

भूधागदद ऩाद ऩमगन्त्तं षलन्त्मवेत ्॥ 
 

ॐ श्रीं ह्रं ऐं कयतर-कयऩाश्लगमो् 
श्रीं अङ्गुष्ठाभमां नभ् 
ह्रं तजगनीभमां नभ् 
ऐं भध्मभाभमां नभ् 

श्रीं अनामभकाभमां नभ्, 
ह्रं कननष्ष्टकाभमां नभ् 

ऐं कयतर कयऩषृ्ठाभमां नभ् ॥ 
 

ॐ रृदमाम नभ् 
ह्रं मळयवे स्लाशा 
ऐं मळखामै लऴट्, 
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श्रीं कलचाम शुभ ्
ह्रं नेत्राभमां लौऴट् 

बूबुगलस्वुलयों इनत ददग्फन्त्ध् ॥ 
 

                     ॥ अथ ध्मानभ ्॥ 
 

शस्तद्लमेन कभरे धायमन्त्ती ंस्लरररमा ॥ 
शाय-नऩूयु-वंमकु्तां भशारक्ष्भीं षलचचन्त्तमेत ्॥ 
 

कौळमे-ऩीतलवनाभयषलन्त्दनेत्राभ ्
     ऩद्मद्लमाबम-लयोद्मत-ऩद्मशस्ताभ ्। 
उद्मच्छताकग -वदृळां ऩयभाङ्क-वंस्थां 
     ध्मामेत ्षलधीळनत-ऩादमगुा ंजननत्रीभ ्॥ 
 

  ॥श्रीरक्ष्भी-कभरधारयण्म ैमवशंलादशन्त्म ैस्लाशा ॥ 
 

ऩीतलस्त्रां वलुणागङ्गीं ऩद्मशस्त-द्लमाष्न्त्लताभ ्। 
रक्ष्भीं ध्मात्लेनत भन्त्त्रणे व बलेत ्ऩचृथलीऩनत् ॥ 
 

भातुरङ्ग-गदाखेटे ऩाणौ ऩात्रञ्च बफभ्रती । 
लागमरङ्गञ्च भानञ्च बफभ्रती नऩृभधूगनन ॥ 
 

             । ॐ श्री ंह्रं ऐं । 
लन्त्दे रक्ष्भी ंऩयमळलभमीं ळिुजाम्फनूदाबा ं
     तेजोरूऩां कनक-लवनां वलगबऴूोज्ज्लराङ्गीभ ्। 
फीजाऩयंू कनक-करळं शेभऩदं्म दधानाभ ्
     आद्मा ंळष्क्तं वकरजननी ंषलष्ण-ुलाभाङ्कवंस्थाभ ्॥ १॥ 
 

श्रीभत्वौबाग्मजननी ंस्तौमभ रक्ष्भी ंवनातनीभ ्। 
वलगकाभ-परालाष्प्त-वाधनकै-वखुालशाभ ्॥ २॥ 
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स्भयामभ ननत्मं देलमेळ त्लमा प्रेरयतभानव् । 
त्लदासा ंमळयवा धतृ्ला बजामभ ऩयभेश्लयरभ ्॥ ३॥ 
 

वभस्त-वम्ऩत्वखुदां भशाचश्रमं 
     वभस्त-क्माणकयरं भशाचश्रमभ ्। 
वभस्त-वौबाग्मकयर ंभशाचश्रम ं
     बजाम्मशं सानकयरं भशाचश्रमभ ्॥ ४॥ 
 

षलसानवम्ऩत्वखुदा ं भशाचश्रमं 
     षलचचत्र-लाग्बनूतकयरं भनोशयाभ ्। 
अनन्त्त-वौबाग्म-वखुप्रदानमनी ं
     नभाम्मशं बनूतकयरं शरयषप्रमाभ ्॥ ५॥ 
 

वभस्त-बतूान्त्तयवंष्स्थता त्लं 
     वभस्त-बक्तेश्श्लरय षलश्लरूऩ े। 
तन्त्नाष्स्त मत्त्लद्व्मनतरयक्तलस्त ु
     त्लत्ऩादऩद्मं प्रणभाम्मशं श्री् ॥ ६॥ 
 

दारयद्र्म-दु् खौघ-तभोऽऩशष्न्त्त्र त्लत-्ऩादऩद्मं भनम वष्न्त्नधत्स्ल । 
दरनानतग-षलच्छेदन-शेतुबतूै् कृऩाकटाषैयमबषऴञ्च भा ंश्री् ॥ ७॥ 
 

षलष्ण-ुस्तुनतऩया ंरक्ष्भीं स्लणगलणािं स्तनुत-षप्रमाभ ्। 
लयदाबमदा ंदेली ंलन्त्दे त्ला ंकभरेषणे ॥ ८॥ 
 

अम्फ प्रवीद करुणा-ऩरयऩणूग-दृष्ट्मा 
भां त्लत्कृऩारषलणगेशमभभं कुरुष्ल । 
आरोकम प्रणत-रृद्गत-ळोकशष्न्त्त्र 
त्लत्ऩाद-ऩद्ममगुरं प्रणभाम्मशं श्री् ॥ ९॥ 
 

ळान्त्त्म ैनभोऽस्तु ळयणागत-यषणाम ै
     कान्त्त्म ैनभोऽस्तु कभनीम-गुणाश्रमाम ै। 
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षान्त्त्म ैनभोऽस्तु दरुयतषम-कायणाम ै
     धा्म ैनभोऽस्त ुधन-धान्त्म-वभषृिदाम ै॥ १०॥ 
 

ळक्त्म ैनभोऽस्त ुळमळळखेय-वंष्स्थताम ै
     यत्म ैनभोऽस्तु यजनीकय-वोदयाम ै। 
बक्त्म ैनभोऽस्तु बलवागय-तायकाम ै
     भत्म ैनभोऽस्त ुभधवुदून-ल्रबाम ै॥ ११॥ 
 

रक्ष्म्म ैनभोऽस्त ुळबु-रषण-रक्षषताम ै
     मवद्ध्म ैनभोऽस्तु वयु-मवि-वऩुषू्जताम ै। 
धतृ्म ैनभोऽस्त ुभभ दगुगनत-बञ्जनाम ै
     गत्म ैनभोऽस्त ुलयवद्गनत-दामकाम ै॥ १२॥ 
 

देव्म ैनभोऽस्तु ददषल देलगणाचचगताम ै
     बतू्म ैनभोऽस्त ुबलुनानतग-षलनाळनाम ै। 
ळान्त्त्म ैनभोऽस्तु धयणीधय-ल्रबाम ै
     ऩषु्ट्म ैनभोऽस्त ुऩरुुऴोत्तभ-ल्रबाम ै॥ १३॥ 
 

वतुीव्र-दारयद्र्म-तभोऽऩशन्त््म ैनभोऽस्त ुत ेवलग-बमाऩशन्त््म ै। 
श्रीषलष्ण-ुलष्स्थर-वंष्स्थताम ैनभो नभ् वलग-षलबनूत-दाम ै॥ १४॥ 
 

जमत ुजमतु रक्ष्भी् रषणारङ्कृताङ्गी 
     जमत ुजमत ुऩद्मा ऩद्मवद्मामबलन्त्द्मा । 
जमत ुजमतु षलद्मा षलष्ण-ुलाभाङ्क-वंस्था 
     जमत ुजमत ुवम्मक् वलग-वम्ऩत्कयर श्री् ॥ १५॥ 
 

जमत ुजमतु देली देलवङ्घामबऩजू्मा 
     जमत ुजमत ुबरा बागगली बाग्मरूऩा । 
जमत ुजमतु ननत्मा ननभगरसानलेद्मा 
     जमत ुजमत ुवत्मा वलगबतूान्त्तयस्था ॥ १६॥ 
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जमत ुजमतु यम्मा यत्नगबागन्त्तयस्था 
     जमत ुजमत ुळिुा ळिुजाम्फनूदाबा । 
जमत ुजमतु कान्त्ता काष्न्त्तभद्भामवताङ्गी 
     जमत ुजमत ुळान्त्ता ळीघ्रभागच्छ वौम्मे ॥ १७॥ 
 

मस्मा् करामा् कभरोद्भलाद्मा रुराश्च ळक्रप्रभखुाश्च देला् । 
जीलष्न्त्त वलेऽषऩ वळक्तमस्ते प्रबतु्लभाप्ता् ऩयभामऴुस्ते ॥ १८॥ 
 

॥ भुखफीजभ ्॥ 
॥ ॐ-ह्ा-ंह्र-ंअं-आं-मं-दुं-रं-लभ ्॥ 

 

मररेख ननदटरे षलचधभगभ मरषऩ ंषलवजृ्मान्त्तयं 
     त्लमा षलमरिं खतव्मभेतददनत तत्परप्राप्तमे । 
तदष्न्त्तकपरस्पुटं कभरलामवनन श्रीरयभा ं
     वभऩगम स्लभदुरका ंवकरबाग्मवंवचूचकाभ ्॥ १९॥ 
 

॥ ऩादफीजभ ्॥ 
॥ ॐ-अं-आं-ईं-एं-ऐं-कं-र-ंयं ॥ 

 

करमा त ेमथा देषल जीलष्न्त्त वचयाचया् । 
तथा वम्ऩत्कयर रष्क्ष्भ वलगदा वम्प्रवीद भ े॥ २०॥ 
 

मथा षलष्णुर्ध्ुगलं ननत्मं स्लकरा ंवंन्त्मलेळमत ्। 
तथलै स्लकरा ंरष्क्ष्भ भनम वम्मक् वभऩगम ॥ २१॥ 
 

वलगवौख्मप्रदे देषल बक्तानाभबमप्रदे । 
अचरा ंकुरु मत्नेन करां भनम ननलेमळताभ ्॥ २२॥ 
 

भदुास्ता ंभत्पारे ऩयभऩदरक्ष्भी् स्पुटकरा 
     वदा लकुैण्ठश्रीननगलवतु करा भे नमनमो् । 
लवेत्वत्मे रोके भभ लचमव रक्ष्भीलगयकरा 
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     चश्रमश्लेतद्लीऩ ेननलवतु करा भे स्ल-कयमो् ॥ २३॥ 
 

॥ नेत्रफीजभ ्॥ 
॥ ॐ-घ्रा-ंघ्री-ंघ्रें-घ्रैं-घ्रों-घ्रौं-घं्र-घ्र् ॥ 

 

तालष्न्त्नत्मं भभाङ्गेऴ ुषीयाब्धौ श्रीकरा लवेत ्। 
वमूागचन्त्रभवौ मालद्माल्रक्ष्भीऩनत् चश्रमौ ॥ २४॥ 
 
वलगभङ्गरवम्ऩणूाग वलशै्लमगवभष्न्त्लता । 
आद्माऽऽददश्रीभगशारक्ष्भीस्त्लत्करा भनम नतष्ठतु ॥ २५॥ 
 
असाननतमभयं शन्त्तुं ळिुसानप्रकामळका । 
वलशै्लमगप्रदा भेऽस्तु त्लत्करा भनम वंष्स्थता ॥ २६॥ 
 
अरक्ष्भी ंशयत ुक्षषपं्र तभ् वमूगप्रबा मथा । 
षलतनोत ुभभ शे्रमस्त्लत्करा भनम वंष्स्थता ॥ २७॥ 
 
ऐश्लमगभङ्गरोत्ऩष्त्त् त्लत्करामा ंननधीमत े। 
भनम तस्भात्कृताथोऽष्स्भ ऩात्रभष्स्भ ष्स्थतसे्तल ॥ २८॥ 
 
बलदालेळबाग्माशो बाग्मलानष्स्भ बागगषल । 
त्लत्प्रवादात्ऩषलत्रोऽशं रोकभातनगभोऽस्तु ते ॥ २९॥ 
 
ऩनुामव भा ंत्लत्करमलै मस्भात ्
     अतस्वभागच्छ भभाग्रतस्त्लभ ्। 
ऩयं ऩदं श्रीबगल वपु्रवन्त्ना 
     भय्मच्मतुेन प्रषलळाददरक्ष्भी् ॥ ३०॥ 
 
श्रीलकुैण्ठष्स्थत ेरष्क्ष्भ वभागच्छ भभाग्रत् । 
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नायामणेन वश भा ंकृऩादृष्ट्माऽलरोकम ॥ ३१॥ 
 
वत्मरोकष्स्थत ेरष्क्ष्भ त्लं भभागच्छ वष्न्त्नचधभ ्। 
लावदेुलेन वदशता प्रवीद लयदा बल ॥ ३२॥ 
 
श्लेतद्लीऩष्स्थत ेरष्क्ष्भ ळीघ्रभागच्छ ववु्रत े। 
षलष्णुना वदशता देषल जगन्त्भात् प्रवीद भे ॥ ३३॥ 
 
षीयाम्फचुधष्स्थते रष्क्ष्भ वभागच्छ वभाधले । 
त्लत्कृऩादृष्ष्टवधुमा वततं भां षलरोकम ॥ ३४॥ 
 
यत्नगबगष्स्थत ेरष्क्ष्भ ऩरयऩणूगदशयण्भनम । 
वभागच्छ वभागच्छ ष्स्थत्लाऽऽळ ुऩयुतो भभ ॥ ३५॥ 
 
ष्स्थया बल भशारष्क्ष्भ ननश्चरा बल ननभगरे । 
प्रवन्त्नकभरे देषल प्रवन्त्नरृदमा बल ॥ ३६॥ 
 
श्रीधये श्रीभशारष्क्ष्भ त्लदन्त्त्स्थं भशाननचधभ ्। 
ळीघ्रभिृुत्म ऩयुत् प्रदळगम वभऩगम ॥ ३७॥ 
 
लवनु्त्धये श्रीलवधेु लवदुोष्ग्र्ध् कृऩाभनम । 
त्लत्कुक्षषगतवलगस्लं ळीघं्र भे वम्प्रदळगम ॥ ३८॥ 
 
षलष्णषुप्रमे यत्नगबे वभस्तपरदे मळले । 
त्लद्गबगगतशेभादरन ्वम्प्रदळगम दळगम ॥ ३९॥ 
 
यवातरगत ेरष्क्ष्भ ळीघ्रभागच्छ भे ऩयु् । 
न जाने ऩयभं रूऩं भातभे वम्प्रदळगम ॥ ४०॥ 
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आषलबगल भनोलेगात ् ळीघ्रभागच्छ भे ऩयु् । 
भा लत्व बरैयशेत्मकु्त्ला काभं गौरयल यष भाभ ्॥ ४१॥ 
 
देषल ळीघ्रं वभागच्छ धयणीगबगवंष्स्थत े। 
भातस्त्लद्भतृ्मबतृ्मोऽशं भगृमे त्ला ंकुतूशरात ्॥ ४२॥ 
 
उष्त्तष्ठ जागदृश त्लं भे वभषु्त्तष्ठ वजुागदृश । 
अषमान ्शेभकरळान ्वलुणेन वऩुरूयतान ्॥ ४३॥ 
 
ननषेऩान्त्भे वभाकृष्म वभिृुत्म भभाग्रत् । 
वभनु्त्नतानना बतू्ला वम्मग्धेदश धयातरात ्॥ ४४॥ 
 
भत्वष्न्त्नचध ंवभागच्छ भदादशतकृऩायवात ्। 
प्रवीद शे्रमवा ंदोष्ग्र्ध् रष्क्ष्भ भे नमनाग्रत् ॥ ४५॥ 
 
अत्रोऩषलश्म रष्क्ष्भ त्लं ष्स्थया बल दशयण्भमी । 
वषु्स्थया बल वम्प्रीत्मा प्रवन्त्ना लयदा बल ॥ ४६॥ 
 
आनीतांस्तु त्लमा देषल ननधीन्त्भे वम्प्रदळगम । 
अद्म षणेन वशवा दत्त्ला वंयष भां वदा ॥ ४७॥ 
 
भनम नतष्ठ तथा ननत्मं मथेन्त्राददऴ ुनतष्ठमव । 
अबमं कुरु भे देषल भशारष्क्ष्भ नभोऽस्त ुत े॥ ४८॥ 
 
वभागच्छ भशारष्क्ष्भ ळिुजाम्फनूद-ष्स्थते । 
प्रवीद ऩयुत् ष्स्थत्ला प्रणतं भा ंषलरोकम ॥ ४९॥ 
 
रक्ष्भीबुगलं गता बामव मत्र मत्र दशयण्भमी । 
तत्र तत्र ष्स्थता त्ल ंभे तल रूऩं प्रदळगम ॥ ५०॥ 
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क्रीडन्त्ती  फशुधा बभूौ ऩरयऩणूगकृऩा भनम । 
भभ भधूगनन त ेशस्तभषलरष्म्फतभऩगम ॥ ५१॥ 
 
परद्भाग्मोदमे रष्क्ष्भ वभस्तऩयुलामवनन । 
प्रवीद भे भशारष्क्ष्भ ऩरयऩणूगभनोयथे ॥ ५२॥ 
 
अमोध्माददऴ ुवलेऴ ुनगयेऴ ुवभाष्स्थते । 
षलबलषैलगषलधमैुगक्तै् वभागच्छ भदुाष्न्त्लत े॥ ५३॥ 
 
वभागच्छ वभागच्छ भभागे्र बल वषु्स्थया । 
करुणायवननष्मन्त्दनेत्रद्लमषलळामरनन ॥ ५४॥ 
 
वष्न्त्नधत्स्ल भशारष्क्ष्भ त्लत्ऩािं ण ंभभ भस्तके । 
करुणावधुमा भा ंत्लभमबषऴच्म ष्स्थयं कुरु ॥ ५५॥ 
 
वलगयाजगशेृ रष्क्ष्भ वभागच्छ फराष्न्त्लत े। 
ष्स्थत्लाऽऽळ ुऩयुतो भेऽद्म प्रवादेनाबमं कुरु ॥ ५६॥ 
 
वादयं भस्तके शस्तं भभ त्लं कृऩमाऽऩगम । 
वलगयाजष्स्थत ेरष्क्ष्भ त्लत्करा भनम नतष्ठत ु॥ ५७॥ 
 
आद्मादद श्रीभगशारष्क्ष्भ षलष्णुलाभाङ्कवंष्स्थते । 
प्रत्मषं कुरु भे रूऩं यष भां ळयणागतभ ्॥ ५८॥ 
 
प्रवीद भ ेभशारष्क्ष्भ वपु्रवीद भशामळले । 
अचरा बल वपु्रीता वषु्स्थया बल भद्गशेृ ॥ ५९॥ 
 
मालष्त्तष्ठष्न्त्त लेदाश्च मालच्चन्त्र-ददलाकयौ । 
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मालद्षलष्णुश्च मालत्त्लं तालत्कुरु कृऩा ंभनम ॥ ६०॥ 
 
चान्त्रर करा मथा ळकु्रे लधगते वा ददने ददने । 
तथा दमा त ेभय्मेल लधगताभमबलधगताभ ्॥ ६१॥ 
 
मथा लकुैण्ठनगये मथा ल ैषीयवागये । 
तथा भद्भलने नतष्ठ ष्स्थयं श्रीषलष्णुना वश ॥ ६२॥ 
 
मोचगना ंरृदमे ननत्मं मथा नतष्ठमव षलष्णुना । 
तथा भद्भलने नतष्ठ ष्स्थयं श्रीषलष्णुना वश ॥ ६३॥ 
 
नायामणस्म रृदमे बलती मथाऽऽस्त े
     नायामणोऽषऩ तल रृत्कभरे मथाऽऽस्त े। 
नायामणस्त्लभषऩ ननत्मषलब ूतथलै 
     तौ नतष्ठता ंरृदद भभाषऩ दमाष्न्त्लतौ श्री् ॥ ६४॥ 
 
षलसानलषृि ंरृदमे कुरु श्री् वौबाग्मलषृि ंकुरु भे गशेृ श्री् । 
दमावलुषृि ंकुरुता ंभनम श्री् वलुणगलषृि ंकुरु भे गशेृ श्री् ॥ ६५॥ 
 
न भा ंत्मजेथा् चश्रतक्ऩलष््र वद्भष्क्त-चचन्त्ताभिं ण-काभधेनो । 
न भा ंत्मजेथा बल वपु्रवन्त्ने गशेृ करत्रऴे ुच ऩतु्रलगे ॥ ६६॥ 
 

॥ कुक्षषफीजभ ्॥ 
॥ ॐ-अं-आं-ईं-एं-ऐं ॥ 

 

आद्माददभामे त्लभजाण्डफीजं त्लभेल वाकाय-ननयाकृती त्लभ ्। 
त्लमा धतृाश्चाब्जबलाण्डवङ्घाष्श्चतं्र चरयतं्र तल देषल षलष्णो् ॥ ६७॥ 
 

ब्रह्भरुरादमो देला लेदाश्चाषऩ न ळक्नमुु्  । 
भदशभानं तल स्तोतुं भन्त्दोऽशं ळक्नमुां कथभ ्॥ ६८॥ 
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अम्फ त्लद्लत्वलाक्मानन वकू्तावकू्तानन मानन च । 
तानन स्लीकुरु वलगसे दमारतु्लेन वादयभ ्॥ ६९॥ 
 

बलन्त्तं ळयणं गत्ला कृताथाग्  स्मु्  ऩयुातना् । 
इनत वष्ञ्चन्त्त्म भनवा त्लाभशं ळयणं व्रजे ॥ ७०॥ 
 

अनन्त्ता ननत्मविुं खन् त्लद्भक्तास्त्लत्ऩयामणा् । 
इनत लेदप्रभाणाषि देषल त्ला ंळयणं व्रजे ॥ ७१॥ 
 

तल प्रनतसा भद्भक्ता न नश्मन्त्तीत्मषऩ क्लचचत ्। 
इनत वष्ञ्चन्त्त्म वष्ञ्चन्त्त्म प्राणान ्वन्त्धायमाम्मशभ ्॥ ७२॥ 
 

त्लदधीनस्त्लशं भात् त्लत्कृऩा भनम षलद्मत े। 
मालत्वम्ऩणूगकाभ् स्मां तालदे्ददश दमाननधे ॥ ७३॥ 
 

षणभातं्र न ळक्नोमभ जीषलतुं त्लत्कृऩां षलना । 
न दश जीलष्न्त्त  जरजा जरं त्मक्त्ला जराश्रमा् ॥ ७४॥ 
 

मथा दश ऩतु्रलात्व्मात ्जननी प्रस्नतुस्तनी । 
लत्वं त्लरयतभागत्म वम्प्रीणमनत लत्वरा ॥ ७५॥ 
 

मदद स्मां तल ऩतु्रोऽशं भाता त्लं मदद भाभकी । 
दमाऩमोधय-स्तन्त्म-वधुामबयमबषऴञ्च भाभ ्॥ ७६॥ 
 

भगृ्मो न गणुरेळोऽषऩ भनम दोऴकै-भष्न्त्दये । 
ऩांवनूा ंलषृ्ष्टबफन्त्दनूां दोऴाणा ंच न भे भनत् ॥ ७७॥ 
 

ऩाषऩनाभशभेकाग्रो दमारनूां त्लभग्रणी् । 
दमनीमो भदन्त्मोऽष्स्त तल कोऽत्र जगत्त्रमे ॥ ७८॥ 
 

षलचधनाशं न वषृ्टश्चते ्न स्मात्तल दमारतुा । 
आभमो ला न वषृ्टश्चदेौऴधस्म लथृोदम् ॥ ७९॥ 
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कृऩा भदग्रजा ककं ते अशं ककं ला तदग्रज् । 
षलचामग देदश भे षलत्तं तल देषल दमाननधे ॥ ८०॥ 
 

भाता षऩता त्लं गुरु् वद्गनत् श्री् 
     त्लभेल वञ्जीलनशेतुबतूा । 
अन्त्मं न भन्त्मे जगदेकनाथ े
      त्लभेल वलिं भभ देषल वत्मभ ्॥ ८१॥ 
 

॥ रृदम फीजभ ्॥ 
॥ ॐ-घ्रा-ंघ्री-ंघंू्र-घ्रें-घ्रों-घ्र्-शंु पट् कुरु कुरु स्लाशा ॥ 

 

आद्माददरक्ष्भीबगल वपु्रवन्त्ना षलळिुषलसानवखुैकदोष्ग्र्ध् । 
असानशन्त्त्री बत्रगुणानतरयक्ता प्रसाननेत्री बल वपु्रवन्त्ना ॥ ८२॥ 
 

अळऴेलाग्जाड्म-भराऩशन्त्त्री नलं नलं वषु्टु वलुाक्मदानमनी । 
भभलै ष्जह्लाग्रवयुङ्गलनतगनी बल प्रवन्त्ना लदने च भे श्री् ॥ ८३॥ 
 

वभस्तवम्ऩत्व ुषलयाजभाना वभस्ततजेस्व ुषलबावभाना । 
षलष्णषुप्रमे त्लं बल दरप्मभाना लाग्देलता भे नमने प्रवन्त्ना ॥ ८४॥ 
 

वलगप्रदळ ेवकराथगदे त्लं प्रबावरुालण्मदमाप्रदोष्ग्र्ध् । 
वलुणगदे त्लं वभुखुी बल श्रीदशगयण्भमी भे नमने प्रवन्त्ना ॥ ८५॥ 
 

वलागथगदा वलगजगत्प्रवनूत् वलेश्लयर वलगबमाऩशन्त्त्री । 
वलोन्त्नता त्लं वभुखुी च न् श्रीदशगयण्भमी भे बल वपु्रवन्त्ना ॥ ८६॥ 
 

वभस्त-षलघ्नौघ-षलनाळकारयणी वभस्त-बक्तोियणे षलचषणा । 
अनन्त्तवम्भोद-वखुप्रदानमनी दशयण्भमी भे नमने प्रवन्त्ना ॥ ८७॥ 
 

देषल प्रवीद दमनीमतभाम भह्म ं
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     देलाचधनाथ-बल-देलगणामबलन्त्द्मे । 
भातस्तथलै बल वष्न्त्नदशता दृळोभे 
     ऩत्मा वभं भभ भखेु बल वपु्रवन्त्ना ॥ ८८॥ 
 

भा लत्व बयैबमदानकयोऽषऩगतस्ते 
     भौरौ भभेनत भनम दरनदमानकुम्ऩे । 
भात् वभऩगम भदुा करुणाकटाषं 
     भाङ्ग्मफीजमभश न् वजृ जन्त्भ भात् ॥ ८९॥ 
 

॥ कण्ठफीजभ ्॥ 
॥ ॐ-श्रा-ंश्री-ंशंू्र-श्रैं-श्रौं-शं्र-श्रा् ॥ 

 

कटाष इश काभधक्ु तल भनस्त ुचचन्त्ताभिं ण् 
     कय् वयुतरु् वदा नलननचधस्त्लभेलेष्न्त्दये । 
बलेत्तल दमायवो भभ यवामनं चान्त्लशं 
     भखंु तल कराननचधषलगषलध-लाष्ञ्छताथगप्रदभ ्॥ ९०॥ 
 

मथा यवस्ऩळगनतोऽमवोऽषऩ वलुणगता स्मात्कभरे तथा त े। 
कटाषवंस्ऩळगनतो जनाना ंअभङ्गरानाभषऩ भङ्गरत्लभ ्॥ ९१॥ 
 

देशरनत नास्तीनत लच् प्रलेळाद् बीतो यभ ेत्लां ळयणं प्रऩद्मे । 
अत् वदाष्स्भन्त्नबमप्रदा त्ल ंवशैल ऩत्मा भनम वष्न्त्नधेदश ॥ ९२॥ 
 

क्ऩरभेुण भिं णना वदशता वयुम्मा 
     श्रीस्त ेकरा भनम यवेन यवामनेन । 
आस्ताभतो भभ च दृक्कयऩािं णऩाद- 
     स्ऩषृ्ट्मा् वलुणगलऩऴु् ष्स्थयजङ्गभा् स्मु्  ॥ ९३॥ 
 

आद्माददषलष्णो् ष्स्थयधभगऩत्नी त्लभेल ऩत्मा भभ वष्न्त्नधेदश । 
आद्माददरष्क्ष्भ त्लदनगु्रशेण ऩदे ऩदे भे ननचधदळगनं स्मात ्॥ ९४॥ 
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आद्माददरक्ष्भीरृदमं ऩठेद्म् व याज्मरक्ष्भीभचरां तनोनत । 
भशादरयरोऽषऩ बलेिनाढम् तदन्त्लमे श्री् ष्स्थयता ंप्रमानत ॥ ९५॥ 
 

मस्म स्भयणभात्रणे तषु्टा स्माद्षलष्णुल्रबा । 
तस्माबीष्टं ददत्माळ ुतं ऩारमनत ऩतु्रलत ्॥ ९६॥ 
 

इदं यशस्मं रृदमं वलगकाभपरप्रदभ ्। 
जऩ् ऩञ्चवशसं्र तु ऩयुश्चयणभचु्मते ॥ ९७॥ 
 

बत्रकारं एककारं ला नयो बष्क्तवभष्न्त्लत् । 
म् ऩठेत ्ळ ृ ृणुमाद्लाषऩ व मानत ऩयभा ंचश्रमभ ्॥ ९८॥ 
 

भशारक्ष्भीं वभदुद्दश्म ननमळ बागगललावये । 
इदं श्रीरृदमं जप्त्ला ऩञ्चलायं धनी बलेत ्॥ ९९॥ 
 

अनेन रृदमेनान्त्नं गमबगण्मा अमबभष्न्त्त्रतभ ्। 
ददानत तत्कुरे ऩतु्रो जामत ेश्रीऩनत् स्लमभ ्॥ १००॥ 
 

नयेणाप्मथला नामाग रक्ष्भीरृदमभष्न्त्त्रत े। 
जरे ऩीत ेच तद्लंळ ेभन्त्दबाग्मो न जामत े॥ १०१॥ 
 

म आश्लमङु्भामव च ळकु्रऩषे यभोत्वले वष्न्त्नदशत ेच बक्त्मा । 
ऩठेत्तथकैोत्तयलायलदृ्ध्मा रबेत्व वौलणगभमी ंवलुषृ्ष्टभ ्॥ १०२॥ 
 

म एकबक्त्माऽन्त्लशभेकलऴिं षलळिुधी् वप्तनतलायजाऩी । 
व भन्त्दबाग्मोऽषऩ यभाकटाषात ्बलेत्वशस्राषळताचधकश्री् ॥ १०३॥ 
 

श्रीळांनघ्रबष्क्तं शरयदावदास्मं प्रऩन्त्नभन्त्त्राथगदृढैकननष्ठाभ ्। 
गुयो् स्भनृत ंननभगरफोधफषुि ंप्रदेदश भात् ऩयभं ऩदं श्री् ॥ १०४॥ 
 

ऩथृ्लीऩनतत्लं ऩरुुऴोत्तभत्लं षलबनूतलावं षलषलधाथगमवषिभ ्। 
वम्ऩणूगकीनतिं फशुलऴगबोगं प्रदेदश भे देषल ऩनु्ऩनुस्त्लभ ्॥ १०५॥ 
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लादाथगमवषि ंफशुरोकलश्मं लम्ष्स्थयत्लं ररनाव ुबोगभ ्। 
ऩौत्राददरष्ब्ध ंवकराथगमवषि ंप्रदेदश भे बागगषल जन्त्भजन्त्भनन ॥ १०६॥ 
 

वलुणगलषृि ंकुरु भे गशेृ श्री् षलबनूतलषृि ंकुरू भे गशेृ श्री् । 
क्माणलषृि ंकुरु भे गशेृ श्री् षलबनूतलषृि ंकुरु भे गशेृ श्री् ॥ १०७॥ 
 

॥ मळयो फीजभ ्॥ 
॥ ॐ-मं-शं-कं-रं- लं-श्रीभ ्॥ 

 

ध्मामे्रक्ष्भीं प्रशमवतभखुी ंकोदटफाराकग बावा ं
     षलद्मदु्लणागम्फयलयधया ंबऴूणाढमा ंवळुोबाभ ्। 
फीजाऩयंू वयमवजमगंु बफभ्रतीं स्लणगऩातं्र 
     बत्रागमकु्तां भशुुयबमदां भह्मभप्मच्मतुश्री् ॥ १०८॥ 
 

॥ इति श्रीअथलगणयशस्मे रक्ष्भीरृदमस्तोत्र ंवम्ऩूणगभ ्॥ 
 

 


